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二、说明、目录、图表目录

       核桃位居世界四大坚果之首，其丰富的营养价值及保健（保健食品）功能受到了世人的推

崇。据测定，每100克核桃中，含脂肪20-64克，核桃中的脂肪71%为亚油（油食品）酸，12%

为亚麻酸，蛋白质为15-20克，蛋白质（蛋白质食品）亦为优质蛋白，核桃中脂肪和蛋白是大

脑最好的营养物质。糖类为10克，以及含有钙（钙食品）、磷、铁（铁食品）、胡萝卜素、

核黄素、维生素B6、维生素（维生素食品）E、磷脂、鞣质等营养物质。  

      核桃乳是人们喜爱的营养型饮料， 是蛋白质、维生素Ｂ、尼克酸以及多种微量元素的良好

来源，并且具有浓郁的核桃香味与其他饮料相比， 核桃乳对钙、铁吸收不良者有较好的食疗

效果，对婴幼儿、青少年、老年人尤为适用正常人经常食用，对增强体质， 抵抗疾病也有很

好的效果。　　

      目前果汁核桃乳饮料是各种不同水果原汁单一与核桃乳混合制成的饮料，能将中性饮料核

桃乳添加水果原汁后，调配成酸性果乳饮料，具有新鲜果汁与核桃乳的清香味，口感酸甜适

度，具有特殊风味和较高的营养价值，更易被人体吸收，适合于老人、儿童饮用，不仅为市

场增添了新的品种，弥补营养保健核桃乳饮料的空白，又为核桃深加工开辟了新的途径

。&quot;果汁核桃乳&quot;不仅可以降低成本，更适宜不同层次消费者的需求，根据&quot;核

桃乳&quot;饮料的市场销售调查，生产新型&quot;果汁核桃乳&quot;的国内外市场前景是广阔

的。

      我国乳饮料行业近年来突飞猛进，发展速度之快，出乎许多人的预料，形成了巨大的市场

。乳饮料以其独特的口感、风味和丰富的营养，越来越受到消费者的青睐。随着饮料行业发

展和国内消费者对健康饮料的追求，以核桃乳、椰子汁、杏仁露等为代表的植物蛋白饮料将

掀起新一波饮料浪潮，中国饮料产业结构也将进入调整阶段。中国饮料工业协会估计，以椰

子、大豆、花生、杏仁、核桃等植物果仁、果肉为原料的植物蛋白饮料或将迎来高速发展期

。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国核桃乳饮料市场调查与投资战略咨询报告》。

内容严谨、数据翔实，更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展动向、正确

制定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发

布的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、

从宏观到微观等多个角度进行研究分析。它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握

行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的

重要决策依据之一。本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。

      智研数据研究中心是中国权威的产业研究机构之一，提供各个行业分析，市场分析，市场



预测，行业发展趋势，行业发展现状，及各行业产量、进出口，经营状况等统计数据，中国

产业研究、中国研究报告，具体产品有行业分析报告，市场分析报告，年鉴，名录等。
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