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二、说明、目录、图表目录

       SPA一词源于拉丁文&ldquo;SalusPerAquam&rdquo;（Healthbywater）的字首，Salus（健康）

，Per（在），Aquam（水中），意指用水来达到健康，健康之水。SPA是指利用水资源结合

沐浴、按摩、涂抹保养品和香熏来促进新陈代谢，满足人体视觉、味觉、触觉、嗅觉和思考

达到一种身心畅快的享受。SPA是由专业美疗师、水、光线、芳香精油、音乐等多个元素组

合而成的舒缓减压方式，能帮助人达到身、心、灵的健美效果。

      从广义上讲，SPA包括人们熟知的水疗、芳香按摩、沐浴、去死角等等。现代SPA主要透过

人体的五大感官功能，即听觉（疗效音乐）、味觉（花草茶、健康饮食）、触觉（按摩、接

触）、嗅觉（天然芳香精油）、视觉（自然或仿自然景观、人文环境）等达到全方位的放松

，将精、气、神三者合一，实现身、心、灵的放松，如今SPA逐渐演变成现代美丽补给的代

名词。

      SPA服务业是美容美发服务业的一个细分子行业。我国的SPA 服务2000年开始于上海，之

后在全国专业美容市场中迅速发展，掀起了SPA 消费热潮，成为了富裕起来的人民大众所关

注的消费热点。SPA 服务能够刺激血液循环与淋巴循环、松弛紧张的肌肉，实现美容与瘦身

的结合，同时能够让人在喧哗和烦躁的环境下放松心情、舒缓压力，因此在都市人群，特别

是看重养颜保健、舒缓压力的人群中具有巨大市场空间。

      伴随经济的稳步增长，我国人民人均可支配收入不断提高，而恩格尔系数持续下降，标志

着我国消费者逐渐将更多收入用于非食品方面的支出，享受型消费占比提高，人们的自我保

健意识逐渐提高，并对更高品质、更加健康的生活方式有强烈的诉求，这使得大众化成为了

美容美发服务业的必然发展趋势，同时也使SPA行业拥有了广泛的客户群体，为行业的快速

发展打下了坚实而庞大的市场需求基础。SPA美容会所发展十分迅猛，每年新增的SPA美容会

所数十分可观；2015年中国SPA中心的数量达到8953家，2017年数量将超过10000家。2013-2017

年中国SPA中心数量分析资料来源：公开资料、智研数据研究中心整理

       智研数据研究中心发布的《2019-2025年中国SPA行业市场监测与发展战略研究报告》依据

国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以及中心对本行业的实地调

研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行研究分析。它是

业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营

和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一，具有重要的参考价值！

       智研数据研究中心是国内权威的市场调查、行业分析，主要服务有市场调查报告，行业分

析报告，投资发展报告，市场研究报告,市场分析报告,行业研究报告,行业调查报告,投资咨询

报告,投资情报，免费报告,行业咨询,数据等，是中国知名的研究报告提供商。 
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售额达33亿元。2011-2015年中国我国香薰精油市场零售额资料来源：公开资料、智研数据研

究中心整理我国精油的生产主要集中在云南、新疆及广东等原料与化妆品生产地，生产技术
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来消费者对以后护肤保养产品的特点。随着居民购买力的提升，保养意识的增强，香薰精油

产品在未来将会受到消费者的推崇。随着中国经济的不断持续发展，特别是国内众多一二线
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