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二、说明、目录、图表目录

       杂粮通常是指水稻、小麦、玉米、大豆和薯类五大作物以外的粮豆作物。主要有:高粱、

谷子、荞麦(甜荞、苦荞)、燕麦(莜麦)、大麦、糜子、黍子、薏仁、籽粒苋以及菜豆(芸豆)、

绿豆、小豆(红小豆、赤豆)、蚕豆、豌豆、豇豆、小扁豆(兵豆)、黑豆等。其特点是生长期短

、种植面积少、种植地区特殊、产量较低，一般都含有丰富的营养成分。  

      2016年，在13种杂粮杂豆中高粱、荞麦、绿豆、红小豆、黑豆、花生、葵花籽、青贮玉米

种植面积同比增加；谷子、大麦、春小麦、芸豆、豌豆种植面积同比减少。市场价格方面

，2016年涨跌品种数量各占50%，上涨的品种中，涨幅较明显的有谷子、芸豆，幅度均在30%

以上；下跌的品种中，跌幅较明显的有红小豆、荞麦、葵花籽、绿豆、黑豆，跌幅均在10%

以上。在以下分析中，本着从粮、豆品种名称进行大致分类的原则进行了简单分类，将高粱

、大麦、荞麦、谷子、春小麦五个品种归于杂粮类，将绿豆、红小豆、黑豆、芸豆、豌豆五

个品种归于杂豆类，将花生、葵花籽归于油料作物，将青贮玉米单独做为一类。杂粮是种植

业调结构、转方式的重要替代作物，是改善膳食结构、促进营养健康的重要口粮品种，也是

老少边穷地区促进扶贫开发、提高农民收益的重要经济作物。 

      我国地处温带地区，杂粮不但种类多、分布广，而且占有份额大、品质优良，在国际市场

上独占鳌头，因此，我国素有&ldquo;世界杂粮王国&rdquo;之称。我国栽培面积较大的杂粮有

荞麦、高粱、糜子、燕麦、青稞、绿豆、小豆、豌豆、蚕豆等。其中，荞麦、糜子种植面积

和产量均居世界第二位；蚕豆占全世界生产总量的1/2；绿豆、小豆占世界生产总量的1/3；同

时，我国还是燕麦主产国，故我国又有&ldquo;小杂粮王国&rdquo;之称。传统杂粮类食品加工

方式虽多，种类花样也多，但很多类型的加工食品营养结构单一，因此杂粮类食品的加工研

究还有很大的发展空间。

      智研数据研究中心发布的《2017-2022年中国杂粮市场调查与投资潜力分析报告》共十四章

。首先介绍了杂粮相关概念及发展环境，接着分析了中国杂粮规模及消费需求，然后对中国

杂粮市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国杂粮面临的机遇及发展前景。您若想对

中国杂粮有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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