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二、说明、目录、图表目录

       镇静催眠药英文名是sedative-hypnotic,正常服用镇静催眠药有利人体健康。 镇静催眠药有

助于避免失眠损害人体健康和正常生活。  

      镇静催眠药种类繁多（迄今已合成2000余种），历史古老，早在上世纪人们就使用安眠药

，如溴剂、巴比妥类。由于它们催眠效果不太理想，副作用较多，且易成瘾，现今，上述的

几类已有被淘汰的趋势。1952年，有人对甲苯丙醇的分子结构加以改造，合成了眠尔通（安

宁），此药因催眠效果好曾一度风行。几年以后，我们最为熟悉的安定才得以问世。由于安

定的作用可靠，副作用较小，安定的使用也越来越广泛，它成了安眠药的代名词。

      镇静催眠药包括巴比妥类药、抗焦虑药以及其它镇静催眠药等。这些药在小剂量时产生镇

静作用，中等剂量时产生催眠作用。此外，抗组胺药、抗精神病药、镇痛药以及一些中草药

亦有镇静催眠作用。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国镇静催眠药行业分析与未来发展趋势报告》共

十六章。首先介绍了中国镇静催眠药行业市场发展环境、中国镇静催眠药整体运行态势等，

接着分析了中国镇静催眠药行业市场运行的现状，然后介绍了中国镇静催眠药市场竞争格局

。随后，报告对中国镇静催眠药做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国镇静催眠药行

业发展趋势与投资预测。您若想对镇静催眠药产业有个系统的了解或者想投资镇静催眠药行

业，本报告是您不可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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