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二、说明、目录、图表目录

      功能医学是以科学为基础的保健医学，属预防医学领域。其应用是以人的基因、环境、饮

食、生活型态、心灵等共同组合成的独特体质作为治疗的指标，而非只是治疗疾病的症状。  

      功能医学就是应用国际上最先进的检查技术，定量检查反应器官功能的各种分子，从而评

估器官功能然后再根据检测结果进行维护或纠正的一门医学。

      它是一种完整性并具有科学基础的医学，除了治疗疾病外，它更提倡健康的维护，利用各

种 特殊功能性检查 来了解和系统分析我们身体各系统功能下降的原因，再依其结果设计一套

『量身订做』式的营养治疗建议、生活方式指导，帮助您预防疾病，改善亚健康症状及慢性

疾病的辅助治疗，享受更优质的生活。通过收集受检者的血液、尿液、唾液、粪便和头发等

标本，运用LC/MS/MS、ICP-MS等高精度仪器物理学、化学和生物学等实验方法，检测、评

估人体器官功能。了解我们身体内的治病因子、亚健康和慢性疾病产生的原因及指导我们如

何保持年轻的状态。功能医学检验临床医学检验的补充，及预防医学的有效工具。是一门多

学科互相渗透、交叉融合的综合性应用学科，涉及化学、物理学、生物学、生物化学、免疫

学、微生物学、生理学、病理学、遗传学、分子生物学、统计学和多科室临床医学等学科。

      智研数据研究中心发布的《2017-2023年中国功能医学行业市场调研与发展趋势研究报告》

共十二章。首先介绍了功能医学相关概念及发展环境，接着分析了中国功能医学规模及消费

需求，然后对中国功能医学市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国功能医学面临的

机遇及发展前景。您若想对中国功能医学有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您

不可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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