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二、说明、目录、图表目录

      体检中心检查人体健康状况，拥有完整的设备和人力，能检查出身体的疾病和健康评估的

场所。  

      健康体检中心在整个初期建设中，要遵循一体化设计的原则。也就是说根据用户实际情况

，经过实地考察量身定制，帮助客户组建健康体检中心进而向健康管理中心方向发展。一体

化设计服务分为几个流程：实地考察、客户访谈、规划概要设计、规划详细设计、规划分布

实施、规划检验等。在这个流程中，要采取国际化的卓越质量管理思想，做到所有环节把控

，保证客户的利益，降低客户的投资风险。 

      那么，一体化设计服务要遵循哪些原则呢？一：切合实际，充分考虑客户需求，根据当地

体检中心的市场情况设计体检流程，合理采用先进的体检软件；二：适度节省，考虑装修材

料、推荐设备适度适用为原则，并非高价为好，选择性价比最高的；三：整体规划，用企业

化管理理念打造体检中心，从色彩、装修风格、宣传材料、服装设计等一体化设计，与客户

沟通选择一个主色系后，通过干净、简洁、明亮的色彩效果，差异化的体现出体检中心的特

色，引起用户的共鸣。四：先进高效，采用全数字化健康体检信息管理系统，融合体检过程

先进的控制管理理念，为客户提供先进、高效的体检服务，有效减少工作差错，提高体检效

率。五：树立品牌，利用品牌营销的思想，通过营销方法设计与培训管理，树立体检中心品

牌效益，达到可持续发展的目的。六：实施监督，在实施的过程中，通过关键点的控制，从

整体上把握 健康体检中心的一体化建设，确保整个设计的人性化与合理性。

健康管理是对健康人群、亚健康人群、疾病人群的健康危险因素进行全面监测、分析、评估

、预测、预防和维护的全过程。

      健康管理就是要将科学的健康生活方式传授给健康的需求者，变被动的健康维护为主动的

健康管理，更加有效地保护和促进人类的健康。

      体检中心健康管理是由健康管理师利用医学基础、医学临床、营养保健、中医养生、心理

保健、康复医学、环境医学、运动医学以及安全用药等多方面知识，在进行健康信息管理的

基础上，针对不同人群的不同特点，开展健康教育与健康促进，健康咨询与指导。使人群或

个体在健康方面达到最佳状况，最终达到延长寿命，提高生活质量的目的。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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